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¸ÀºÀ£É-¸ÀAAiÀÄªÀÄ 
 

vÀÄ¥sÉÊ¯ï ©£ï CªÀiïæ zË¹(gÀ) ¸ÀvÀå«±Áé¸À ¹éÃPÀj¹zÀ §½PÀ, vÀªÀÄä UÉÆÃvÀæPÉÌ ºÉÆÃV 
E¸Áè«Ä£À ¸ÀAzÉÃ±À ¥ÀæZÁgÀPÉÌ ¥ÀæªÁ¢ªÀAiÀÄðgÀ°è(¸À) C£ÀÄªÀÄw PÉÃ½zÀgÀÄ. 
¥ÀæªÁ¢ªÀAiÀÄðgÀÄ(¸À) CªÀjUÉ C£ÀÄªÀÄwAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃrzÀgÀÄ. CªÀgÀÄ(gÀ) vÀªÀÄä UÉÆÃvÀæPÉÌ 
ºÉÆÃzÀgÀÄ. DzÀgÉ AiÀiÁgÀÆ E¸ÁèªÀiï ¹éÃPÀj¸À°®è. ¤gÁ±É¬ÄAzÀ ªÀÄgÀ½zÀ CªÀgÀÄ, 
¥ÀæªÁ¢ªÀAiÀÄðgÀ°è(¸À) J®è ªÀÈvÁÛAvÀªÀ£ÀÄß CgÀÄ»zÀgÀÄ. CªÀgÀÄ PÉÆÃ¥ÀzÀ s̈ÀgÀzÀ°è vÀ£Àß 
UÉÆÃvÀæzÀªÀjUÉ ±Á¥À ºÁPÀ®Ä «£ÀAw¹zÀgÀÄ. C¯ÁèºÀ£À ¸ÀAzÉÃ±ÀªÁºÀPÀgÀÄ(¸À) ¥Áæyð¸À®Ä 
PÉÊUÀ¼À£ÉßwÛzÀgÀÄ. d£ÀgÀÄ s̈Á«¸ÀvÉÆqÀVzÀgÀÄ, E£ÀÄß zË¸ï UÉÆÃvÀæzÀªÀgÀÄ ¸ÀªÀð£Á±À 
ºÉÆA¢zÀAvÉAiÉÄÃ ¸Àj; KPÉAzÀgÉ, C¯Áèºï vÀ£Àß ¸ÀAzÉÃ±ÀªÁºÀPÀgÀ(¸À) ¥ÁæxÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
gÀzÀÄÝUÉÆ½¸ÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ ¥ÀæªÁ¢ªÀAiÀÄðgÁzÀgÉÆÃ(¸À) ¯ÉÆÃPÁ£ÀÄUÀæ»AiÀiÁVzÀÝgÀÄ. CªÀgÀÄ 
»ÃUÉ ¥Áæyð¹zÀgÀÄ, “N C¯Áèºï! zË¸ï UÉÆÃvÀæzÀªÀjUÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀgÀ£ÀÄß E¸Áè«Ä£À ¥Àj¢üAiÉÆ¼ÀUÉ ¸ÉÃj¸ÀÄ.” (ªÀÄÄvÀÛ¥sÀPï C¯ÉÊ» 
 

vÀÄ¥sÉÊ¯ï(gÀ) ¥ÀÅ£ÀB vÀªÀÄä UÉÆÃvÀæPÉÌ ºÉÆÃzÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ E¸Áè«Ä£À ¸ÀAzÉÃ±À ¥ÀæZÁgÀ UÉÊzÀgÀÄ. F 
¨Áj J®ègÀÆ ¸ÀvÀå«±Áé¸À ¹éÃPÀj¹zÀgÀÄ. C¯ÁèºÀ£À ¸ÀAzÉÃ±ÀªÁºÀPÀgÀÄ(¸À) CvÀåAvÀ 
¸ÀºÀ£ÁªÀÄ¬Ä, vÁ¼ÉäAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÀÆ DVzÀÝgÀÄ. CªÀgÀÄ d£ÀgÀ ¥ÀgÀªÁV ¥Áæyð¸ÀÄªÀªÀgÁVzÀÝgÀÄ, 
±Á¥À ¤ÃqÀÄªÀªÀgÁVgÀ°®è. 
 
MAzÀÄ gÁwæ R°Ã¥sÁ GªÀÄgï ©£ï C§ÄÝ¯ï CjhÄÃgÀhiïgÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä NªÀð 
¹¥Á¬ÄAiÉÆA¢UÉ UÀ¸ÀÄÛ wgÀÄUÀÄwÛzÀÝgÀÄ. FªÀðgÀÆ MAzÀÄ ªÀÄ¹Ã¢UÉ ºÉÆÃzÀgÀÄ. 
£Á¯ÉÝ¸ÉUÀ¼À®Æè CAzsÀPÁgÀ PÀ«¢vÀÄÛ. CµÀÖgÀ°è CªÀgÀ PÁ®Ä ¤¢æ¸ÀÄwÛzÀÝ NªÀð¤UÉ vÁVvÀÄ. D 
ªÀåQÛ vÀ£Àß ¤zÉæUÉ s̈ÀAUÀªÁzÀ PÁgÀt PÉÆÃ¥ÀUÉÆAqÀÄ PÉÃ½zÀ, “K£ÀÄ ºÀÄZÁÑ ¤£ÀUÉ?” 
GªÀÄgï(gÀ) CvÀåAvÀ ̧ ÀºÀ£É¬ÄAzÀ GvÀÛj¹zÀgÀÄ, “E®è. £Á£ÀÄ ºÀÄZÀÑ C®è.” ¹¥Á¬ÄAiÀÄAvÀÆ 
D ªÀåQÛAiÀÄ C¢üPÀ ¥Àæ¸ÀAUÀPÉÌ ²PÉë PÉÆqÀ®Ä ªÀÄÄAzÁzÀ£ÀÄ. DzÀgÉ R°Ã¥sÀgÀÄ DvÀ£À£ÀÄß 
vÀqÉAiÀÄÄvÁÛ »ÃUÉAzÀgÀÄ, “¤Ã£ÀÄ ºÀÄZÀÑ£Á CAvÀ CªÀ£ÀÄ PÉÃ½zÀ. CzÀPÉÌ £Á£ÀÄ E®è, £Á£ÀÄ 
ºÀÄZÀÑ£À®è JAzÉ. CAzÀgÉ DzÀzÀÄÝ D¬ÄvÀÄ, ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ.” NªÀð À̧ºÀ£À²Ã® ªÀåQÛ¬ÄAzÀ®èzÉ 
É̈ÃgÉ AiÀiÁjAzÀ EAvÀºÀ ¥ÀæwQæAiÉÄ zÉÆgÉwÃvÀÄ? 

 
CºÀß¥sï ©£ï PÉÊ¸ï(gÀ) JA¨ÉÆÃªÀð ¥Àæ¹zÀÞ ¸ÀºÁ© EzÀÝgÀÄ. CªÀgÀ ¸ÀºÀ£Á±ÀQÛAiÀÄÄ 
C£ÀÄ¥ÀªÀÄªÁzÀÄzÀÄ. CªÀgÀÄ CvÀåAvÀ ¸ÀºÀ£À²Ã®gÁVzÀÝgÀÄ. d£ÀgÀÄ ¸ÀºÀ£ÉUÉ CªÀgÀ 
GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. CªÀgÀ PÀÄjvÀ MAzÀÄ WÀl£É F jÃw EzÉ: NªÀð ªÀåQÛ 
CªÀgÀ£ÀÄß §ºÀ¼ÀªÁV dgÉzÀ£ÀÄ. DzÀgÉ CªÀgÀÄ D ªÀåQÛUÉ K£ÀÆ ºÉÃ¼ÀzÉ vÀªÀÄä ¥ÁrUÉ ºÉÆgÀlÄ 
ºÉÆÃzÀgÀÄ. D ªÀåQÛAiÀÄÆ «avÀæ ¸Àé̈ sÁªÀzÀªÀ£ÁVzÀÝ. CªÀgÀ »AzÉAiÉÄÃ ¸ÁUÀÄvÁÛ CªÀgÀ£ÀÄß 
dgÉAiÀÄvÉÆqÀVzÀ. CºÀß¥sï ©£ï PÉÊ¸ï(gÀ) vÀªÀÄä PÉÃjAiÀÄ ºÀwÛgÀ vÀ®Ä¦zÁUÀ ¤AvÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ, 
“¤ªÀÄä ªÀÄ£À¹ì£À°è E£ÀÆß K£ÁzÀgÀÆ EzÀÝgÉ FUÀ¯ÉÃ ºÉÃ½©r. E£ÀÄß £À£Àß PÉÃjAiÀÄ d£ÀgÀÄ 
¤ªÀÄä ªÀiÁvÀ£ÀÄß PÉÃ½, ¤ªÀÄä ªÉÄÃ¯É PÉÊ ªÀiÁqÀÄªÀÅz ÀÄ £À£ÀVµÀÖ«®è.” CªÀgÀ PÀÄjvÁzÀ E£ÉÆßAzÀÄ 
WÀl£É F jÃw EzÉ: PÉ®ªÀÅ ªÀÄA¢ QÃl É̄ ªÀiÁqÀ¯ÉAzÉÃ NªÀð ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß ¹zÀÞUÉÆ½¹ CªÀgÀ 
§½UÉ PÀ¼ÀÄ»¹zÀgÀÄ. DvÀ CªÀjUÉ ¤gÀAvÀgÀ ¨ÉÊAiÀÄÄwÛzÀÝ, ªÀÄ£À §AzÀAvÉ DqÀvÉÆqÀVzÀ. DzÀgÉ 
C¯ÁèºÀ£À F ̧ À s̈Àå zÁ À̧ DvÀ£À J®è CwgÉÃPÀzÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀºÀ£É¬ÄAzÀ PÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ªÀÄgÀ½ 
MAzÀÄ ¥ÀzÀªÀ£ÀÆß DqÀ°®è. CµÀÖgÀ°è HlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÁ¬ÄvÀÄ. CºÀß¥sï(gÀ) D ªÀåQÛAiÉÆqÀ£É 
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ºÉÃ½zÀgÀÄ, “¸ÀºÉÆÃzÀgÁ! HlzÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄªÁ¬ÄvÀÄ. HlªÀÇ §A¢zÉ. §¤ß, ªÉÆzÀ®Ä Hl 
ªÀiÁqÉÆÃt.” D ªÀåQÛAiÀÄÆ ªÀiÁ£ÀªÀ£ÉÃ DVzÀÝ vÁ£ÉÃ? DvÀ¤UÉ £ÁaPÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C°èAzÀ 
vÉ¥ÀàUÉ ºÉÆgÀlÄ ºÉÆÃzÀ£ÀÄ. 
 

¸ÀAAiÀÄªÀÄzÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ 
À̧AAiÀÄªÀÄ JAzÀgÉ, ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£Àß avÀÛªÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAvÀætzÀ°èj À̧ÄªÀÅzÀÄ, PÉÆÃ¥ÀªÀ£ÀÄß £ÀÄAUÀÄªÀÅzÀÄ, 

C¦æAiÀÄªÁzÀÄzÀ£ÀÄß À̧»¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉqÀÄQUÉ GvÀÛgÀ M½w¤AzÀ ¤ÃqÀÄªÀÅzÁVzÉ. ¥ÀÅPÀÌ®ÄvÀ£ÀPÉÌ 
À̧AAiÀÄªÀÄ J£Àß¯ÁUÀzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß À̧» À̧ÄªÀÅzÀPÀÆÌ À̧ºÀ£É J£Àß¯ÁUÀzÀÄ. §zÀ¯ÁV, 

¨ÉÊUÀÄ¼ÀPÉÌ GvÀÛgÀªÁV §AiÀÄå¢gÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ d£ÀgÀ PÉlÖ PÀÈvÀåUÀ¼À£ÀÄß PÀqÉUÀtÂ À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ 
ZÁjvÀæöåzÀ O£ÀßvÀåªÁVzÉ. 
 
C¯ÁèºÀ£À ¸ÀºÀ£É 
À̧ºÀ£ÉAiÀÄÄ C¯ÁèºÀ£À UÀÄtªÁVzÉ. CªÀ£À À̧È¶ÖUÀ¼ÉÃ CªÀ£À DeÉÆÕÃ®èAWÀ£É £ÀqȨ́ ÀÄvÁÛgÉ, CªÀ£À 

DzÉÃ±ÀUÀ½UÉ «gÀÄzÀÞ ªÀwð À̧ÄvÁÛgÉ; ªÀiÁvÀæªÀ®è, zÉÃªÀ£À£ÉßÃ ¤gÁPÀj À̧ÄvÁÛgÉ... E£ÀÆß ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀÄ 
zÉÃªÀ¤gÁPÀgÀuÉUÉ d£ÀgÀ£ÀÆß ¥ÉæÃgÉÃ¦ À̧ÄvÁÛgÉ. DzÁVAiÀÄÆ C¯Áèºï CAvÀºÀªÀgÀ£ÀÄß À̧r® 
©qÀÄvÁÛ£É. CªÀgÀ£ÀÄß fÃªÀAvÀ Ej À̧ÄvÁÛ£É. CªÀjAzÀ vÀPÀët ¥ÀæwÃPÁgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è. CzÀÄªÉÃ 
zÉÊ«PÀ ¸ÀºÀ£ÉAiÀiÁVzÉ. C¯Áèºï ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É, 

 ٢٣٥البقرة:  چڱ   ڱ  ڱ  ں    ں     ڻ  چ 

“C¯Áèºï aPÀÌ ¥ÀÅlÖ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀë«Ä¸ÀÄªÀªÀ£ÀÆ À̧ºÀ£À²Ã®£ÀÆ DVgÀÄvÁÛ£ÉA§ÄzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
w½¢gÀ É̈ÃPÀÄ.” (¥À«vÀæ PÀÄgïD£ï: 2: 35) 
 
C¯Áèºï vÀ£Àß ¥ÀæªÁ¢UÀ¼À ̧ ÀºÀ£Á UÀÄtªÀ£ÀÄß ªÀtÂð À̧ÄvÁÛ£É. ¥ÀæªÁ¢ E¨Áæ»ÃªÀÄgÀ(C) PÀÄjvÀÄ »ÃUÉ 
ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É, 

 ١١٤التوبة:  چژ  ڑ          ڑ   ک    ک   چ
“¤±ÀÑAiÀÄªÁVAiÀÄÆ E¨Áæ»ÃªÀÄgÀÄ §ºÀ¼À PÉÆÃªÀÄ® ºÀÈzÀAiÀÄzÀªÀgÀÆ À̧ºÀ£À²Ã®gÀÆ DVzÀÝgÀÄ.” 
(¥À«vÀæ PÀÄgïD£ï: 9: 114) 

 ١٠١الصافات:  چئۈ  ئې    ئې    ئې  چ 
“(CªÀgÀ ¥ÁæxÀð£ÉUÉ GvÀÛgÀªÁV) £ÁªÀÅ CªÀjUÉ M§â À̧ºÀ£À²Ã® ¥ÀÅvÀæ£À À̧ÄªÁvÉð ¤ÃrzÉªÀÅ.” 
(¥À«vÀæ PÀÄgïD£ï: 37: 101) 
 
CAvÀå ¥ÀæªÁ¢ ªÀÄÄºÀªÀÄäzïgÀªÀgÀÄ(¸À) CvÀåAvÀ ̧ ÀºÀ£Á²Ã®gÁVzÀÝgÀÄ. d£ÀgÀ vÀ¥ÀÅàUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrAiÀÄÆ 
PÀqÉUÀtÂ À̧ÄwÛzÀÝgÀÄ. d£ÀgÀÄ CªÀgÉÆqÀ£É K£É®è ªÀiÁrzÀgÀÄ. DzÀgÉ CªÀgÀÄ vÀªÀÄä À̧éAvÀPÁÌV 
AiÀiÁgÉÆA¢UÀÆ ¥ÀæwÃPÁgÀªÉ À̧UÀ°®è. À̧zÁ À̧AAiÀÄªÀÄ ¥Á°¹zÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆÃ¥ÀªÀ£ÀÄß £ÀÄAV 
©qÀÄwÛzÀÝgÀÄ. C®è, CªÀgÀÄ PÉÆÃ¥ÀUÉÆ¼ÀÄîwÛgÀ É̄Ã E®è. d£ÀjUÉ ±Á¥À ºÁPÀÄªÀÅzÀgÀ §zÀ®Ä CªÀgÀ 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀPÁÌV ¥Áæyð À̧ÄwÛzÀÝgÀÄ. 
 
¸ÀºÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀé 
 ¸ÀºÀ£ÁUÀÄtªÀÅ C¯ÁèºÀ¤UÉ ¦æAiÀÄªÁVzÉ: C¯ÁèºÀ£À ¸ÀAzÉÃ±ÀªÁºÀPÀgÀÄ(¸À) vÀªÀÄä NªÀð 

C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄAiÉÆqÀ£É ºÉÃ½zÀgÀÄ, “¤£Àß°è EgÀÄªÀ JgÀqÀÄ UÀÄtUÀ¼ÀÄ C¯ÁèºÀ¤UÉ §ºÀ¼À 
¦æAiÀÄªÁVªÉ. MAzÀÄ ¸ÀºÀ£É, E£ÉÆßAzÀÄ «£ÀªÀÄævÉ.” (ªÀÄÄ¹èªÀiï) 
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 ¸ÀºÀ£É¬ÄAzÀ zÉÃªÀ¸ÀA¦æÃw ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀéUÀð ®©ü¸ÀÄvÀÛzÉ: C¯ÁèºÀ£À ¸ÀAzÉÃ±ÀªÁºÀPÀgÀÄ(¸À) 

»ÃUÉAzÀgÀÄ, 
ُ عَزه وَجَله عَلىَ رُءُوسِ الْخَلََئقِِ يوَْمَ الْقِيَامَةِ حَتهى يخَُي رَِهُ مَنْ كَظَمَ غَيْظًا وَهُوَ قَادِرٌ عَ » لَى أنَْ ينُْفِذهَُ، دعََاهُ اللَّه

ُ مِنَ الْحُورِ الْعِينِ مَا شَاءَ   )أبو داوود ، الترمذي(« اللَّه
“AiÀiÁgÁzÀgÀÆ PÉÆÃ¥ÀªÀ£ÀÄß vÉÆÃ¥Àðr¸ÀÄªÀ ±ÀQÛ EzÀÆÝ ¸ÀºÀ£É ªÀ»¹zÀgÉ, CªÀ¤UÉ 

C¯ÁèºÀ£ÀÄ ¥ÀgÀ¯ÉÆÃPÀzÀ°è «±ÉÃµÀªÁV DºÁé£ÀªÀ¤ßÃAiÀÄÄªÀ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ¤UÉ vÀ¤ßµÀÖzÀ 
C¥ÀìgÉAiÀÄ£ÀÄß DAiÀÄÄÝPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁévÀAvÀæöåªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀ£ÀÄ.” (C§ÆzÁªÀÇzï, w«Äð¢) 

 
 ¸ÀºÀ£É¬ÄAzÀ ªÀåQÛAiÀÄ ¤±ÀÑAiÀÄzÁqsÀåðªÀÅ ªÀåPÀÛªÁUÀÄvÀÛzÉ: vÀ£Àß ̈ sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀ 

±ÀQÛUÉ CzÀÄ ¥ÀÅgÁªÉAiÀiÁVzÉ. C¯ÁèºÀ£À ¸ÀAzÉÃ±ÀªÁºÀPÀgÀÄ(¸À) »ÃUÉA¢zÁÝgÉ, 
رَعَةِ، إِنهمَا الشهدِيدُ الهذِي يمَْلِكُ نَفْسَهُ عِنْدَ الغَضَبِ »  )مسلم( «لَيْسَ الشهدِيدُ بِالصُّ

“d£ÀgÀ ªÉÄÃ¯É «dAiÀÄ ¸Á¢ü¸ÀÄªÀªÀ£ÀÄ ¤dªÁV §®±Á°Ai ÀÄ®è, §zÀ̄ ÁV vÀ£Àß PÉÆÃ¥ÀzÀ 
¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è vÀ£Àß ªÉÄÃ¯É ¤AiÀÄAvÀæt ¸Á¢ü¸ÀÄªÀªÀ£ÉÃ ¤dªÁzÀ §®±Á°AiÀiÁVzÁÝ£É.” 
(ªÀÄÄ¹èªÀiï) 

 
 ¸ÀºÀ£ÉAiÀÄÄ ºÀÈzÀAiÀÄ UÉ®ÄèvÀÛzÉ: ¸ÀºÀ£ÁUÀÄtªÀÅ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁvÀæªÀ®è, 

d£ÀgÀ ºÀÈzÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÆß UÉ°è¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ±ÀvÀÄæUÀ¼À£ÀÆß «ÄvÀægÀ£ÁßV¸ÀÄvÀÛzÉ. C¯Áèºï 
ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É, 

 ٣٤فصلت:  چک  ک    گ  گ  گ         گ  ڳ  ڳ  ڳ  ڳ           ڱ  ڱ  ڱ  چ 
“¤ÃªÀÅ PÉqÀÄPÀ£ÀÄß CvÀÄåvÀÛªÀÄ M½w£À ªÀÄÆ®PÀ zÀÆjÃPÀj¹j. ¤ªÉÆäA¢UÉ ºÀUÉvÀ£À 
PÀnÖPÉÆAqÀªÀ£ÀÄ ¤ªÀÄä D¥ÀÛ «ÄvÀæ£ÁV ©qÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ PÁtÄ«j.” (¥À«vÀæ PÀÄgïD£ï: 
41: 34) 
 
w½UÉÃrAiÀÄ CeÁÕ£ÀzÀ ªÀiÁwUÉ ªÀiË£ÀQÌAvÀ zÉÆqÀØ GvÀÛgÀ«®è. MAzÀÄ ªÉÃ¼É DvÀ ¤ªÀÄä£ÀÄß 
dUÀ¼ÀPÉÌ GzÉæÃQ¸À®Ä §AiÀÄ¹zÀgÉ, CzÀjAzÀ £ÀÄtÂaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀQÌAvÀ GvÀÛªÀÄªÁzÀ ²PÉë CªÀ¤UÉ 
É̈ÃgÉ EgÀ¯ÁgÀzÀÄ. w½UÉÃrUÉ CªÀ£ÀzÉÃ «zsÁ£ÀzÀ°è GvÀÛj À̧ÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀ¤UÉÃ 

dAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ; vÀ¢égÀÄzÀÞªÁV CªÀ£À£ÀÄß PÀqÉUÀtÂ¹zÀgÉ CzÀjAzÀ¯ÉÃ CªÀ£ÀÄ 
«¥sÀ®£ÁUÀÄvÁÛ£É. 
 
 ¸ÀºÀ£ÉAiÀÄÄ ¸ÀºÀ£À²Ã®£À£ÀÄß zÁj vÀ¥ÀÅàªÀÅzÀjAzÀ gÀQë À̧ÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÊvÁ£À£À zÁ¼À¢AzÀ 

zÀÆgÀ«j¸ÀÄvÀÛzÉ. 
 
PÉÆÃ¥À 
PÉÆÃ¥ÀªÀÅ ªÀåQÛvÀézÀ MAzÀÄ zÀÄUÀÄðtªÁVzÉ. PÉÆÃ¥ÀªÀ£ÀÄß AiÀiÁgÀÆ EµÀÖ¥ÀqÀÄªÀÅ¢®è. CzÀÄ AiÀiÁªÀ 
¹ÜwAiÀÄ®Æè ¹éÃPÁgÁºÀðªÀ®è. NªÀð ªÀåQÛAiÀÄÄ ¥ÀæªÁ¢ªÀAiÀÄðgÀ( À̧) À̧¤ß¢üAiÀÄ°è ºÁdgÁV »ÃUÉ 
ºÉÃ½zÀgÀÄ, “C¯ÁèºÀ£À À̧AzÉÃ±ÀªÁºÀPÀgÉÃ( À̧)! £À£ÀUÉ G¥ÀzÉÃ²¹j.” ¥ÀæªÁ¢ªÀAiÀÄðgÀÄ( À̧), “PÉÆÃ¥À 
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ” JAzÀÄ GvÀÛj¹zÀgÀÄ. (§ÄSÁj) 
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PÉÆÃ¥ÀªÀÅ ªÀ¸ÀÄÛvÀB MAzÀÄ zË§ð®åªÁVzÉ. CzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ D ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£Àß ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À 
ªÉÄÃ¯É AiÀiÁªÀ jÃw ¤AiÀÄAvÀætªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÁÝ£É JA§ÄzÀÄ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. vÀ£Àß ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
¤AiÀÄAwæ¸À¯ÁUÀzÀªÀ£ÉÃ PÉÆÃ¥ÀUÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. PÉÆÃ¥ÀUÉÆArgÀÄªÁUÀ ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ ¸ÀºÀd 
¹ÜwAiÀÄ°ègÀÄªÀÅ¢®è. F C¥ÀæeÁÕªÀ Ȩ́ÜAiÀÄ°è CªÀ¤AzÀ K£ÁzÀgÀÆ ¥ÀæªÀiÁzÀ J À̧V ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. 
§½PÀ CzÀPÁÌV CªÀ£ÀÄ ¥À±ÁÑvÁÛ¥À ¥ÀqÀÄvÁÛ£É. DzÀÝjAzÀ PÉÆÃ¥ÀzÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀÅ ¥À±ÁÑvÁÛ¥ÀzÀ 
ºÉÆgÀvÀÄ E£ÉßÃ£ÀÆ DVgÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ CµÀÄÖ ºÉÆwÛUÉ PÁ® «ÄAagÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ «µÀAiÀÄªÀÅ 
PÉlÄÖ ºÉÆÃVgÀÄvÀÛzÉ. NªÀð ªÀåQÛAiÀÄÄ C§Æ§PÀgïgÀ£ÀÄß(gÀ) §AiÀÄåvÉÆqÀVzÀ. ¥ÀæªÁ¢ªÀAiÀÄðgÀÄ(¸À) 
PÀÆqÀ C°è G¥À¹ÜvÀjzÀÝgÀÄ. C§Æ§PÀgï(gÀ) D ªÀåQÛAiÀÄ ªÀiÁvÀ£ÀÄß PÀqÉUÀtÂ¹zÀgÀÄ. DvÀ 
JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ¨ÁjAiÀÄÆ CzÉÃ jÃw ªÀwð¹zÀ. DUÀ®Æ C§Æ§PÀgï(gÀ) ¸ÀÄªÀÄä¤zÀÝgÀÄ. DzÀgÉ 
D ªÀåQÛAiÀÄÄ ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ ¨Áj CzÉÃ jÃw ªÀwð¹zÁUÀ, C§Æ§PÀgï(gÀ) CªÀ¤UÉ ªÀiÁgÀÄvÀÛgÀ 
¤ÃrzÀgÀÄ. CzÁzÀ vÀPÀëtªÉÃ ¥ÀæªÁ¢ªÀAiÀÄðgÀÄ(¸À) C°èAzÀ JzÀÄÝ ºÉÆÃzÀgÀÄ. FUÀ 
C§Æ§PÀgïjUÉ(gÀ) PÀ¹«¹AiÀiÁ¬ÄvÀÄ. §ºÀÄ±ÀB C¯ÁèºÀ£À ¸ÀAzÉÃ±ÀªÁºÀPÀgÀÄ(¸À) vÀ£Àß ªÉÄÃ¯É 
PÉÆÃ¥ÀUÉÆArgÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ CªÀgÀÄ ¨sÁ«¹zÀgÀÄ. ºÁUÁV CªÀgÀÄ ¥ÀæªÁ¢ªÀAiÀÄðgÀ£ÀÄß(¸À) 
»A¨Á° À̧ÄvÁÛ PÉÃ½zÀgÀÄ, “AiÀiÁ gÀ̧ ÀÆ®¯Áèºï( À̧)! vÁªÀÅ £À¤ßAzÀ PÉÆÃ¥ÀUÉÆAr®è vÁ£ÉÃ?” 
DUÀ ¥ÀæªÁ¢ªÀAiÀÄðgÉAzÀgÀÄ(¸À), “¤ÃªÀÅ DvÀ£À ªÀiÁwUÉ ªÀiË£À ¥Á°¸ÀÄwÛzÀÝµÀÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄ 
DPÁ±À¢AzÀ NªÀð zÉÃªÀZÀgÀ DvÀ¤UÉ GvÀÛgÀ ¤ÃqÀÄwÛzÀÝgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¸ÀAgÀQë¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 
DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ DvÀ£À ªÀiÁwUÉ ªÀiÁgÀÄvÀÛgÀ ¤ÃrzÁUÀ zÉÃªÀZÀgÀgÀÄ C°èAzÀ ¤UÀð«Ä¹zÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
D eÁUÀªÀ£ÀÄß ±ÉÊvÁ£À£ÀÄ DPÀæ«Ä¹zÀ£ÀÄ. E£ÀÄß ±ÉÊvÁ£À£ÀÄ PÀÄ½vÀÄPÉÆArgÀÄªÀ°è £Á£ÀÄ ºÉÃUÉ 
vÁ£ÉÃ PÀÄ½wgÀ°?” 
 
PÉÆÃ¥ÀPÉÌ ªÀÄzÀÄÝ 
C¯ÁèºÀ£À ¸ÀAzÉÃ±ÀªÁºÀPÀgÀÄ(¸À) PÉÆÃ¥ÀPÉÌ F jÃwAiÀÄ aQvÉìAiÀÄ£ÀÄß w½¹zÁÝgÉ: 
 ªÀiË£À: C¯ÁèºÀ£À ¸ÀAzÉÃ±ÀªÁºÀPÀgÀÄ(¸À) »ÃUÉA¢zÁÝgÉ, 

رُوا، وَإذِاَ غَضِبَ » رُوا وَلََ تعُسَ ِ  )احمد( «أحََدكُُمْ فلَْيسَْكُتْ يسَ ِ
“¤ªÀÄä ¥ÉÊQ AiÀiÁjUÁzÀgÀÆ PÉÆÃ¥À §AzÀgÉ, DvÀ ªÀiË£À ¥Á°¸À°.” (CºÀäzï) 
 

 PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ: C¯ÁèºÀ£À ¸ÀAzÉÃ±ÀªÁºÀPÀgÀÄ(¸À) »ÃUÉA¢zÁÝgÉ, 
ةِ عَيْنَيْهِ وَانْتفَِاخِ أوَْداَجِهِ فمََنْ أحََسه بشَِيْءٍ مِنْ ألَََ وَإِنه الْغَضَبَ جَمْرَةٌ فِي قلَْبِ ابْنِ آدمََ، أمََا رَأيَْتمُْ إلَِى حُمْرَ »

 )أحمد ، الترمذي( «ذلَِكَ فلَْيلَْصَقْ بِالْْرَْضِ 
“d£ÀgÉÃ! PÉÃ½j, PÉÆÃ¥ÀªÀÅ DzÀªÀÄgÀ À̧AvÀwAiÀÄ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ ªÀÄnÖUÉ PÉAqÀzÀAwgÀÄªÀÅzÀÄ. ¤ÃªÀÅ 
PÉÆÃ¥ÉÇÃ¢æPÀÛ£ÁzÀ ªÀåQÛAiÀÄ PÉA¥ÀqÀjzÀ PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ G©âgÀÄªÀ £ÀgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀAr®èªÉÃ? ¤ªÀÄUÉ 
CAvÀºÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀªÁzÀgÉ, vÀPÀëtªÉÃ £É®zÀ ªÉÄÃ É̄ PÀÄ½vÀÄPÉÆ½îj.” (w«Äð¢, CºÀäzï) 

 
 ªÀÄ®UÀÄªÀÅzÀÄ: C¯ÁèºÀ£À ¸ÀAzÉÃ±ÀªÁºÀPÀgÀÄ(¸À) »ÃUÉA¢zÁÝgÉ, 

 )أحمد ، أبو داوود( «ذهََبَ عَنْهُ الْغضََبُ وَإِلَه فلَْيَضْطَجِعْ إذِاَ غَضِبَ أحََدكُُمْ وَهُوَ قَائمٌِ فلَْيجَْلِسْ، فَإنِْ »
“¤ªÀÄUÉ PÉÆÃ¥À §AzÁUÀ, ¤AwzÀÝgÉ PÀÄ½vÀÄPÉÆ½îj. DUÀ®Æ PÉÆÃ¥À vÀtÂAiÀÄ¢zÀÝgÉ ªÀÄ®Vj.” 
(C§ÆzÁªÀÇzï, CºÀäzï) 
 
 ªÀÅgÀhÄÆ ªÀiÁrj CxÀªÁ ¸Áß£À ªÀiÁrj: C¯ÁèºÀ£À ¸ÀAzÉÃ±ÀªÁºÀPÀgÀÄ(¸À) »ÃUÉA¢zÁÝgÉ, 
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أْ غَضِبَ أحََدكُُمْ فلَْيتَوََ نه الْغَضَبَ مِنَ الشهيْطَانِ، وَإِنه الشهيْطَانَ خُلِقَ مِنَ النهارِ، وَإِنهمَا تطُْفأَُ النهارُ بِالْمَاءِ، فَإذِاَ إِ » « ضَّه

 )أبو داوود(
“PÉÆÃ¥ÀªÀÅ ±ÉÊvÁ£À£À PÀqÉ¬ÄAzÁVgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÊvÁ£À£ÁzÀgÉÆÃ É̈AQ¬ÄAzÀ 
¸ÀÈ¶Ö¸À®ànÖzÁÝ£É. É̈AQAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃgÀÄ £ÀA¢¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ PÉÆÃ¥À §AzÁUÀ ªÀÅgÀhÄÆ 
ªÀiÁrj.” (C§Æ zÁªÀÇzï) 
 
 avÀÛªÀ£ÀÄß ¸ÀºÀ£ÉUÉ MVÎ¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ: C¯Áèºï ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É, 

 ١٩٩الأعراف:  چڄ  ڃ    ڃ   ڃ  ڃ  چ  چ  چ   چ
“N ¥ÉÊUÀA§gÀgÉÃ, PÀëªÀiÁ²Ã®gÁVj. ¸ÀªÀð«¢üvÀ M½vÀÄUÀ¼À£ÀÄß É̈ÆÃ¢ü¹j ªÀÄvÀÄÛ 
w½UÉÃrUÀ¼ÉÆqÀ£É dUÀ¼ÁqÀ̈ ÉÃrj.” (¥À«vÀæ PÀÄgïD£ï: 7: 199) 
C¯Áèºï vÀ£Àß EµÀÖzÁ¸ÀgÀ UÀÄtªÀ£ÀÄß F jÃw ªÀtÂð¸ÀÄvÁÛ£É, 

 ٦٣الفرقان:  چۆ  ۆ  ۈ  ۈ  ۇٴ  ۋ  چ 
“w½UÉÃrUÀ¼ÀÄ ªÀåxÀð vÀPÀgÁjUÉ §AzÁUÀ, ‘¤ªÀÄUÉ ¸À¯ÁªÀiï' JAzÀÄ ©qÀÄvÁÛgÉ.” (¥ À«vÀæ 
PÀÄgïD£ï: 25: 63) 
E£ÉÆßAzÀÄ PÀqÉ »ÃUÉA¢zÁÝ£É, 

 ٣٧الشورى:  چگ  گ   گ  ڳ  ڳ  ڳ   چ
“ªÀÄvÀÄÛ ¹lÄÖ §AzÁUÀ PÀë«Ä¹ ©qÀÄªÀªÀgÀÆ DVgÀÄvÁÛgÉ.” (¥À«vÀæ PÀÄgïD£ï: 42: 37) 
 
C¯ÁèºÀ£À ¸ÀAzÉÃ±ÀªÁºÀPÀgÀÄ(¸À) “PÉÆÃ¥À ªÀiÁqÀ¢gÀÄ” (§ÄSÁj, w«Äð¢) JAzÀÄ 
ºÉÃ½gÀÄªÀÅzÀgÀ°è §ºÀ¼À CxÀðUÀ½ªÉ. £ÀªÀÄä°è ¸ÀºÀ£É, ¸ÀAAiÀÄªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÁ¼ÉäAiÀÄ UÀÄtªÀ£ÀÄß 
¸ÀzÁ Ej¹PÉÆArgÀ É̈ÃPÀÄ JA§ÄzÉÃ CzÀgÀ M¼ÁxÀðªÁVzÉ. 
 

 * * * * * 


