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ತಯಮ್ಮುಮ್ 
 

ಅಲ್ಲಾಹನ ಸಂದೆೇಶವಲಹಕರ(ಸ) ಕಲಲದಲ್ಲಾ ನಡೆದ ಒಂದಮ ಘಟನೆ. ದಲತಮಸಸಲ್ಲಸಿಲ್ ಯಮದಧದ 
ವೆೇಳ  ೆಪ್ರವಲದಿವಯಯರಮ(ಸ) ಅಮ್ರ ಬಿನ್ ಆಸ್ ರ(ರ) ನೆೇತತತವದದಲ್ಲಾ ೇೆೇನೆಯನಮು  ರವಲಿಸಸಿದರಮ. 
ಹೇಗೆ ಅಮ್ರ ಬಿನ್ ಆಸ್(ರ) ತಮ್ು ೇೆೇನೆಯೊಡನೆ ಹೆೊರಟರಮ. ರಲತ್ರರಯಲದಲಗ ಎಲಾರೊ ಒಂದೆಡೆ 
ತಂಗಿದರಮ. ಅಮ್ರ ಬಿನ್ ಆಸ್ ಿ ಗೆ(ರ) ರಲತ್ರರ ವೆೇಳ  ೆ ಸವದಪ್ು ಸನಲನವಲತುತಮ. ರಲತ್ರರ ತ್ರೇವರ 
ಚಳಿತುತಮು. ಈಗ ೇಲು ನ ಮಲಡಿದರೆ ಜೇವಕೆೆ ಅಪಲಯವಿದೆ ಎಂದಮ ಭಲವಿಸಿದ ಅವರಮ 
ತಯಮ್ಮುಮ್ ಮಲಡಿ ನಮಲಝ್ ಗೆ ನೆೇತತತವದ ವಹಸಿದರಮ. ಮ್ರಳಿದ ಲೇಲ್ೆ ರನರಮ 
ಪ್ರವಲದಿವಯಯರೆೊಡನೆ(ಸ) ಇದನಮು  ಪ್ರೇಲುಪಿಸಿದರಮ. ಪ್ರವಲದಿವಯಯರಮ(ಸ) ಅಮ್ರ ಬಿನ್ 
ಆಸ್ ರನಮು (ರ) ಕರೆದಮ ವಿಾಲಿಸಿದರಮ. ಅವರಮ ೇಲು ನ ಮಲಡದಿರಮವದದರ ಕಲರ  ತ್ರಳಿಸಮ್ಲು 
ಹೆೇಳಿದರಮ, “ನಲನಮ ಕಮರ್ ಆಿಸನಲ್ಲಾ,  

 ٢٩النساء:  چچ  ڇ  ڇ         ڇ  ڇ  ڍ     چڃ  چ  چچ 

"ಿಸಮ್ುನಮು  ಿಸೇವೆೇ ವಧಿಸಿಕೆೊಳ್ಳಬೆೇಡಿಿ. ಅಲ್ಲಾಹನಮ ಿಸಮ್ು ಲೇಲ್ೆ ಕತಪೆಯಮಳ್ಳವನಮ ಎಂಬಮದನಮು  
ಖಲತ್ರರಯಲಗಿ ನಂಬಿಿ’ (ಅಿಸು ೇಲ: 29) ಎಂಬಮದನಮು  ಓದಿದೆದೇನೆ.” ಇದನಮು  ಕೆೇಳಿ 
ಪ್ರವಲದಿವಯಯರಮ(ಸ) ನಕಮೆ ಬಿಟಟರಮ, ಬೆೇರೆೇನೊ ಪ್ರತ್ರಕ್ರರತುಸಲ್ಲಲಾ. (ಅಬೊ ದಲವೂದ್) 
 

ನೀರಮ ಸಿಗದ ಸಿಿತಿಯಲಿ್ಲ ಅಥವಾ ನೀರಮ ಬಳಸದಿರಲಮ ಶರಈ ಕಾರಣಗಳಿರಮವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲ ಿ
ವುಝೂ ಮ್ತಮು ಸ್ಾಾನಕಕೆ ತಯಮ್ಮುಮ್ ಪರ್ಾಭಯವಾಗಿದಕ. ಅವು ಈ ಕಕಳಗಿನಂತಿವಕ- 
1. ಿಸೇಿನ ಅಭಲವ. 
2. ಿಸೇರಮ ಇದದರೊ ಅದಮ ಕಮಡಿಯಲಮ ಮ್ತಮು ಆಹಲರ ತಯಲಿಸಲಮ ಬೆೇಕಲದಷ್ಮಟ ಮಲತರವೆೇ 
ಇರಮವದದಮ. 

3. ರೆೊೇಗಿಯಲಗಿರಮವ ಸಿಿತ್ರಯಲ್ಲಾ ಮ್ತಮು ಿಸೇಿನ ಬಳ್ಕೆತುಂದ ರೆೊೇಗವದ ಉಲಬಣಿಸಮವ ೇಲಧ್ಯ್ೆ 
ಇರಮವಲಗ. 

4. ಿಸೇರಮ ಇದದರೊ ಅದಮ ಬಳ್ಸಲ್ಲಗದಷ್ಮಟ ತ ಣಗಿದದರೆ ಅಥವಲ ತಣಿಣೇರಮ ಬಳ್ಸಿದರೆ ಆರೆೊೇಗಯ 
ಮ್ತಮು ಜೇವಕೆೆ ್ೆೊಂದರೆ ಆಗಮವ ಆತಂಕವಿದದರೆ. 

5. ಿಸೇರನಮು  ಕಲಯಮತ್ರುದದರೆ ಅಥವಲ ಹಮಡಮಕಮತ್ರುದದರೆ, ನಮಲಝ್ ನ ಸಮ್ಯ ೀೇರಮತ್ರುದದರೆ. 
 

ತಯಮ್ಮುಮ್ ಮಾಡಮವುದಮ ಹಕೀಗಕ? 
ಅಮಲುರ್ ಬಿನ್ ಯಲಸಿರ್(ರ) ವರದಿ ಮಲಡಮ್ಲುರೆ: ನನಗೆ ರನಲಬತ್ ೇಲು ನ ಕಡಲಾಯವಲತುತಮ. 
ಿಸೇರಮ ಇರಲ್ಲಲಾ. ನಲನಮ ನೆಲದಲ್ಲಾ ಉರಮಳಲಡಿದೆ. ಬಳಿಕ ನಮಲಝ್ ಿಸವಯಹಸಿದೆ. ಬಳಿಕ 
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ಪ್ರವಲದಿವಯಯರ(ಸ) ಬಳಿ ವಿಷ್ಯ ಅರಮಹದಲಗ ಅವರಮ, “ಿಸನು  ಮ್ಟ್ಟಟಗೆ ಇಷೆಟೇ ೇಲಕ್ರತಮು” ಎನಮು ್ಲು 
ತಮ್ು ಎರಡೊ ಕೆೈಗಳ್ನಮು  ನೆಲಕೆೆ ಬಡಿದಮ ಧ್ೊಳ್ು ಝಲಡಿಸಿ, ತಮ್ು ಮ್ಮಖ ಮ್ತಮು ಕೆೈಗಳಿಗೆ 
ಒರೆಸಿದರಮ. (ಮ್ಮತುಫಕ್ ಅಲ್ೆೈಹ) 
 
ತಯಮ್ಮುಮ್ ನ ಡ್ಾಯಯ ಿಧಿಗಗಳ  
1. ಸಂಕಲಪ. 
2. ಮ್ಮಖ ಮ್ತಮು ಕೆೈಗಳಿಗೆ ಸವರಮವದದಮ. 
3. ಕರಮ್ಬದಧ್ೆ. ಅಂದರೆ ಮೊದಲಮ ಮ್ಮಖಕೆೆ, ಬಳಿಕ ಕೆೈಗಳಿಗೆ ಸವರಮವದದಮ. 
4. ಿಸರಂತರ್ೆ. ಅಂದರೆ ಮ್ಮಖ ಮ್ತಮು ಕೆೈಗಳಿಗೆ ಸವರಮವದದರ ನಡಮವೆ ಅಂತರ ಇರಬಲರದಮ. 
5. ಮ್ ಮಣ ಶಮದಧವಲಗಿರಬೆೇಕಮ. 
 
ತಯಮ್ಮುಮ್ ನ ಚ ಛ್ಿಕಡ ಿಧಿಗಗಳ  
1. ಬಿಸಿುಲ್ಲಾಹ್ ಪ್ಠಿಸಮವದದಮ. 
2. ಕೆೈಗಳಿಂದ ಧ್ೊಳ್ನಮು  ಝಲಡಿಸಮವದದಮ. 
3. ಮ್ ಮಣ ಬೆರಳಿನ ಎಡೆಗಳಿಗೊ ತಲಪ್ದವಂ್ೆ ಬೆರಳ್ುಗಳ್ನಮು  ಅಗಲ್ಲಸಮವದದಮ. 
4. ಹೆಚ್ಚಿನ ವಿದಲವದಂಸರ ಅಭಿಪಲರಯದಂ್ೆ, ಕ್ರಬಾಕೆೆ ಮ್ಮಖ ಮಲಡಿರಬೆೇಕಮ. 
5. ಿಸೇರಮ ಸಿಗಬಹಮದಮ ಎಂಬ ಿಸಿೇಕ್ಷೆತುಂದ ತಡ ಮಲಡಮವದದಮ. 

 
ತಯಮ್ಮುಮ್ ನ ಅ್ರಿಯಯ ಕಾಯಭಗಳ   
1. ಸವರಮವಲಗ ತ್ರಕಮೆವದದಮ. 
2. ಮ್ೊಗಮ ಮ್ತಮು ಬಲತುಗೆ ಮ್ ಮಣ ಹಲಕಮವದದಮ. 
3. ಐಚಿ್ಚಕ ಕಲಯಯಗಳ್ನಮು  ್ೆೊರೆಯಮವದದಮ. 
 

ತಯಮ್ಮುಮ್ ಮ್ಮರಿಯಮವ ಿಧಷಯಗಳ  
1. ವದಝೊ ಮ್ಮಿಯಮವಂತಹ ವಿಷ್ಯಗಳಿಂದ ತಯಮ್ಮುಮ್ ಕೊಡ ಮ್ಮಿಯಮತುದೆ. 
2. ಿಸೇರಮ ದೆೊರೆ್ಲಗ. ಅಬೊ ಸಈದ್ ಖಮದಿರೇ(ರ) ವರದಿ ಮಲಡಮ್ಲುರೆ: ಇಬಬರಮ ವಯಕ್ರುಗಳ್ು 
ಪ್ರಯಲ  ಹೆೊರಟರಮ. ಅವರ ಬಳಿ ಿಸೇರಮ ಇರಲ್ಲಲಾ. ಅವರಮ ತಯಮ್ಮುಮ್ ಮಲಡಿ ನಮಲಝ್ 
ಿಸವಯಹಸಿದರಮ. ನಮಲಝ್ ನ ಸಮ್ಯದೆೊಳ್ಗೆ ಅವಿಗೆ ಿಸೇರಮ ದೆೊರೆತುತಮ. ಒಬಬನಮ ವದಝೊ 
ಮಲಡಿ ನಮಲಝ್ ಿಸವಯಹಸಿದನಮ. ಇನೆೊು ಬಬನಮ ಿಸವಯಹಸಲ್ಲಲಾ. ಮ್ರಳಿದ ಲೇಲ್ೆ ಅವರಮ 
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ಪ್ರವಲದಿವಯಯರೆೊಡನೆ(ಸ) ವಿಷ್ಯವನಮು  ಅರಮಹದರಮ. ಪ್ರವಲದಿವಯಯರಮ ನಮಲಝ್ 
ಪ್ದನರಲವತ್ರಯಸದವನೆೊಡನೆ ಹೆೇಳಿದರಮ, “ಿಸೇನಮ ಸಮನು ತನಮು  ಪಲಲ್ಲಸಿದೆ. ಆದದಿಂದ ಿಸನು  
ನಮಲಝ್ ಸಿಯಲಗಿದೆ.” ಬಳಿಕ ನಮಲಝನಮು  ಪ್ದನರಲವತ್ರಯಸಿದವನೆೊಡನೆ ಹೆೇಳಿದರಮ, 
“ಿಸನಗೆ ದಮಪ್ಪಟಮಟ ಪ್ರತ್ರಫಲವಿದೆ.” (ಅಬೊದಲವೂದ್, ನೇಲಈ). ನಮಲಝ್ 
ಿಸವಯಹಸಮತ್ರುರಮವಲಗ ಿಸೇರಮ ಸಿಕೆರೆ ನಮಲಝನಮು  ಿಸಲ್ಲಾಸಿ ವದಝೊ ಮಲಡಿ ಪ್ದನಃ ನಮಲಝ್ 
ಿಸವಯಹಸಬೆೇಕಮ. ಏಕೆಂದರೆ ಇಂತಹ ಸಂದರ್ಯದಲ್ಲಾ ತಯಮ್ಮುಮ್ ಅಸಿಂಧ್ಮವಲಗಮತುದೆ. 

3. ತಯಮ್ಮುಮ್ ನ ಕಲರ  ಹೆೊರಟಮ ಹೆೊೇದರೆ ಅಂದರೆ ಿಸೇರಮ ದೆೊರೆತರೆ ಮ್ತಮು ರೆೊೇಗಿಯಮ 
ಗಮ ಮ್ಮಖನಲದರೆ ಇ್ಲಯದಿ. 

4. ಮ್್ೆೊುಲು ೇಲು ನ ಕಡಲಾಯಗೆೊಳಿಸಮವ ವಿಷ್ಯ ಸಂರ್ವಿಸಿದರೆ. 
 

 * * * * * 


