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ವುಝೂವಿನ ಅಂಗಗಳು 
ಅಲ್ಲಾಹ್ ಹೆೇಳುತ್ಲಾನೆ, 

ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ   پ  ڀ  ڀ  ڀ  ڀ  چ 

  ٦المائدة:  چٺ      ٺ  ٺ  ٺٿ  ک   

 "ಓ ಸತ್ಯವಿಶ್ಲಾಸಿಗಳ ೇೆ, ನೇವು ನಮಲಝಿಗೆಂದು ಹೊರಟಲಗ ನಮ್ಮ ಮ್ುಖಗಳನುು ಮ್ತ್ುಾ ಮೊಣಕೆೈ 
ಗಂಟುಗಳ ವರೆಗೆ ಕೆೈಗಳನುು ತ್ೊಳೆದುಕೊಳ್ಳಿರಿ. ತ್ಲ್ೆಯನುು ಸವರಿರಿ ಮ್ತ್ುಾ ಹರಡುಗಂಟುಗಳ 
ತ್ನಕ ಕಲಲುಗಳನುು ತ್ೊಳೆಯಿರಿ.” (ಪವಿತ್ರ ಕುರ್ ಆನ್: ಅಲ್ ಮಲಯಿದಲ: 6) 
1. ಸಂಕಲಪ. 
2. ಮ್ುಖವನುು ತ್ೊಳೆಯುವುದು. ಮ್ುಖ ಎಂದರೆ ಹಣೆಯ ಕೂದಲಿನ ಬುಡದಂದ ಗಲಾದ ವರೆಗೆ 

ಮ್ತ್ುಾ ಎರಡು ಕಿವಿಗಳ ನಡುವಿನ ಭಲಗ. ಕೆಲವು ವಿದಲಾಂಸರು ಮ್ೂಗಿಗೆ ನೇರು 
ಹೊಯುಯವುದನುು ಮ್ತ್ುಾ ಬಲಯಿ ಮ್ುಕಕಳ್ಳಸುವುದನುು ಕಡ್ಲಾಯವೆಂದು ಹೆೇಳುತ್ಲಾರೆ. ಇವು ಕೂಡ 
ಮ್ುಖದೆದೇ ಭಲಗಗಳಲಗಿವೆ. 

3. ಮೊಣಕೆೈಯ ಗಂಟುಗಳ ವರೆಗೆ ಕೆೈಗಳನುು ತ್ೊಳೆಯುವುದು. 
4. ಇಡೇ ತ್ಲ್ೆಯನುು ಅಥವಲ ತ್ಲ್ೆಯ ಬಹುಭಲಗವನುು ಸವರುವುದು. ಕೆಲವು ವಿದಲಾಂಸರು 

ಕಿವಿಗಳನೂು ಅದರಲಿಾ ಸೆೇರಿಸುತ್ಲಾರೆ. 
5. ಮ್ಣಿಗಂಟಿನ ತ್ನಕ ಕಲಲು(ಪಲದ)ಗಳನುು ತ್ೊಳೆಯುವುದು. 
6. ಬಹುಸಂಖ್ಲಯತ್ ಕಮ್ಮಶ್ಲಸರಜ್ಞರ ಪರಕಲರ, ಕುರ್ ಆನನಲಿಾ ಹೆೇಳ್ಳರುವ ರಿೇತಿಯಲಿಾ ಕರಮ್ಬದಾವಲಗಿ 

ಅಂಗಗಳನುು ತ್ೊಳೆಯುವುದು. 
7. ಉಪರೊೇಕಾ ಅಂಗಗಳನುು ತ್ೊಳೆಯುವಲಗ, ಎರಡು ಅಂಗಗಳನುು ತ್ೊಳೆಯುವುದರ ನಡುವೆ 

ಹೆಚ್ುು ಅಂತ್ರವನುು ಇರಿಸಬಲರದು. ಬದಲ್ಲಗಿ, ನರಂತ್ರ ತ್ೊಳೆಯಬೆೇಕು. ಕಂತ್ುಗಳಲಿಾ 
ತ್ೊಳೆಯುವುದರಿಂದ ವುಝೂ ಪರಿಪೂಣಮವಲಗುವುದಲಾ. 
 

ವುಝೂವಿನ ಐಚಿ್ಛಕ ಕರ್ಮಗಳು 
ಓವಮ ಮ್ುಸಿಾಮ್ನು ಯಲವುದೆೇ ಕಲಯಮವನುು ಎಸಗುವಲಗ, ಅದನುು ಪರವಲದವಯಮರ(ಸ) 
ವಿಧಲನದಂತ್ೆಯೇ ಎಸಗುವುದು ಅವನ ಸಲಾಭಲವಿಕ ಇಚ್ೆೆಯಲಗಿರುತ್ಾದೆ. ಇದುವೆೇ ಅವನ 
ಪರವಲದಪ್ರೇತಿಯ ಬೆೇಡಕೆ ಮ್ತ್ುಾ ಪರವಲದವಯಮರ(ಸ) ಮೇಲಿನ ವಿಶ್ಲಾಸದ ಅಗತ್ಯವಲಗಿದೆ. ಸಾತ್ಃ 
ಅಲ್ಲಾಹನೆೇ ಈ ರಿೇತಿ ಹೆೇಳ್ಳದಲದನೆ, 
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"ಓ ಪೆೈಗಂಬರರೆೇ, ನೇವು ಜನರೊಡನೆ ಹೇಗೆ ಹೆೇಳ್ಳಬಿಡರಿ- ನೇವು ನಜವಲಗಿಯೂ ಅಲ್ಲಾಹನನುು 
ಪ್ರೇತಿಸುತಿಾೇರೆಂದಲದರೆ ನನು ಅನುಕರಣೆ ಮಲಡರಿ. ಅಲ್ಲಾಹ್ ನಮ್ಮನುು ಪ್ರೇತಿಸುವನು ಮ್ತ್ುಾ 
ನಮ್ಮ ಪಲಪಗಳನುು ಕ್ಷಮಿಸುವನು.” (ಪವಿತ್ರ ಕುರ್ ಆನ್: ಆಲ್ ಇಮಲರನ್: 31) 
 

ವುಝೂವಿನ ಐಚೆ್ಛಕ ಕಿರಯ ಈ ರಿೇತಿ ಇವೆ: 
1. ವುಝೂ ಮಲಡುವುದಕೆಕ ಮ್ುಂಚ್ೆ ಬಿಸಿಮಲ್ಲಾ ಹೆೇಳುವುದು.  

ِ عالايْهِ » نْ لامْ ياذْكُرِ اسْما اللَّه  «لَا وُضُوءا لِما

“ಯಲರು ಬಿಸಿಮಲ್ಲಾ ಹೆೇಳಲಿಲಾವೇ ಅವನ ವುಝೂ ಇಲಾ” ಎಂದು ಅಲ್ಲಾಹನ ಸಂದೆೇಶವಲಹಕರು 
(ಸ) ಹೆೇಳ್ಳದಲದರೆ. (ಅಬೂ ದಲವೂದ್, ಇಬುು ಮಲಜಃ, ಹಲಕಿಮ್) 
2. ಮ್ಣಿಗಂಟಿನ ತ್ನಕ ಕೆೈಗಳನುು ಮ್ೂರು ಬಲರಿ ತ್ೊಳೆಯುವುದು. 
3. ಬಲಯಿ ಮ್ುಕಕಳ್ಳಸುವುದು. 
4. ಮ್ೂಗಿಗೆ ನೇರು ಹೊಯುಯವುದು. ಅಲ್ಲಾಹನ ಸಂದೆೇಶವಲಹಕರು(ಸ) ಹೆೇಳುತ್ಲಾರೆ, 

ابِعِ،» ل ِلْ بايْنا الْْاصا خا ، وا ائمًِا أاسْبِغِ الْوُضُوءا باالِغْ فِي الَِسْتنِْشااقِ إِلَه أانْ تاكُونا صا  «وا

"ಚ್ೆನಲುಗಿ ವುಝೂ ಮಲಡರಿ. ಕೆೈಬೆರಳುಗಳ ನಡುವೆ ಚ್ೆನಲುಗಿ ತಿಕಿಕ ತ್ೊಳೆಯಿರಿ ಮ್ತ್ುಾ 
ಉಪವಲಸದ ಹೊರತ್ಲದ ಸಿಿತಿಯಲಿಾ ಮ್ೂಗಿಗೆ ಚ್ೆನಲುಗಿ ನೇರು ಹೊಯುದಕೊಳ್ಳಿರಿ.” 

(ಅಸಲಾಬುಸುುನನ್) 
5. ಹಲುಾಜುುವುದು. ಅಲ್ಲಾಹನ ಸಂದೆೇಶವಲಹಕರು(ಸ) ಹೆೇಳುತ್ಲಾರೆ, 

لااة  » عا كُل ِ صا اكِ ما وا رْتهُُمْ بِالس ِ اما تِي أاوْ عالاى النهاسِ لْا  «لاوْلَا أانْ أاشُقه عالاى أمُه

"ನನು ಸಮ್ುದಲಯಕೆಕ ತ್ೊಂದರೆ ಆಗುತ್ಾದೆ ಎಂಬ ಭಯವಿಲಾದರುತಿಾದದರೆ, ಅವರಿಗೆ ಪರತಿ 
ನಮಲಝ್ ಗೆ ಮ್ುಂಚ್ೆ ಹಲುಾಜುಲು ಆದೆೇಶಿಸುತಿಾದೆದ.” (ಹದೇಸ್) 

6. ಗಡಾ ಮ್ತ್ುಾ ಬೆರಳುಗಳನುು ಚ್ೆನಲುಗಿ ತಿಕಿಕ ತ್ೊಳೆಯುವುದು.  
ابعِا » ل ِلِ الْْاصا أتْا فاخا ضه  «إذِاا تاوا

"ನೇವು ವುಝೂ ಮಲಡುವಲಗ ಗಡಾ ಮ್ತ್ುಾ ಬೆರಳುಗಳನುು ತಿಕಿಕ ತ್ೊಳೆಯಿರಿ.” (ತಿಮಿಮದ, ಇಬುು 
ಮಲಜಃ) 

7. ಎಲಾ ಅಂಗಗಳನೂು ಮ್ೂರು ಬಲರಿ ತ್ೊಳೆಯುವುದು. ತ್ಲ್ೆಯನುು ಒಂದು ಬಲರಿ ಸವರಿದರೆ 
ಸಲಕು. 

8. ಎರಡೂ ಕಿವಿಗಳ ಒಳಗೆ ಮ್ತ್ುಾ ಹೊರಗೆ ನೇರಿನಂದ ಸವರುವುದು. 
9. ಕೆೈ ಕಲಲುಗಳನುು ಬಲಗಡ್ೆಯಿಂದ ತ್ೊಳೆಯಲು ಆರಂಭಿಸಬೆೇಕು. ಆಯಿಶ್ಲ(ರ) ಹೆೇಳುತ್ಲಾರೆ, 

“ಅಲ್ಲಹನ ಸಂದೆೇಶವಲಹಕರು(ಸ) ಎಲಾ ವಿಷಯಗಳಲೂಾ ಬಲಗಡ್ೆಯಿಂದ ಆರಂಭಿಸುವುದನುು 
ಇಷಟಪಡುತಿಾದದರು.” (ಮ್ುತ್ಾಫಕ್ ಅಲ್ೆೈಹ) 
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ವುಝೂವಿನ ಇಚಿ್ಛತ ಕಾರ್ಮಗಳು: 
1. ಕಿಬಲಾಭಿಮ್ುಖವಲಗಿ ವುಝೂ ಮಲಡುವುದು. 
2. ಸಾಚೆ್ ಸಿಳದಲಿಾ ಕುಳ್ಳತ್ು ವುಝೂ ಮಲಡುವುದು. 
3. ವುಝೂ ಮಲಡುವಲಗ ಅನಗತ್ಯ ಮಲತ್ುಕತ್ೆಯಿಂದ ದೂರವಿರುವುದು. 
4. ಕೆೈಯಲಿಾ ಉಂಗುರವಿದದರೆ, ಅದನುು ತಿರುಗಿಸುವುದು. 
5. ಬಲಗೆೈಯಲಿಾ ಮ್ೂಗಿಗೆ ನೇರು ಹೊಯುದ, ಎಡಗೆೈಯಿಂದ ಮ್ೂಗು ಸಾಚೆ್ಗೊಳ್ಳಸುವುದು. 
6. ಅಂಗಗಳನುು ತ್ೊಳೆಯುವಲಗ ಚ್ೆನಲುಗಿ ಒರೆಸುವುದು. ಹೇಗೆ ಚ್ಮ್ಮಕೆಕ ನೇರು ತ್ಲಗಿದೆಯೇ 

ಇಲಾವೆೇ ಎಂಬ ಶಂಕೆ ಉಳ್ಳಯಲ್ಲರದು. 
7. ಅಂಗಗಳನುು ತ್ೊಳೆಯುವಲಗ ಕೊಂಚ್ ಹೆಚ್ಛುನ ಭಲಗವನೆುೇ ತ್ೊಳೆಯುವುದು. ಇದರಿಂದ 

ಪುನರುತ್ಲಿನ ದನದಂದು ದೂರದ ವರೆಗೂ ಅಂಗಲಂಗಗಳು ಬೆಳಗುವುದು. 
8. ವುಝೂವಿನ ಬಳ್ಳಕ ಈ ರಿೇತಿ ಪಠಿಸುವುದು, “ಅಶಾದು ಅಲ್ಲಾ ಇಲ್ಲಹ ಇಲಾಲ್ಲಾಹ್ ವ ಅನು 

ಮ್ುಹಮ್ಮದುನ್ ಅಬುದಹು ವ ರಸೂಲುಹು.” 

9. ವುಝೂ ಮಲಡದ ಬಳ್ಳಕ ಎರಡು ರಕಅತ್ ತ್ಹಯಯತ್ುಲ್ ವುಝೂ ನವಮಹಸಬೆೇಕು. ಅಲ್ಲಾಹನ 
ಸಂದೆೇಶವಲಹಕರು(ಸ) ಹೆೇಳುತ್ಲಾರೆ, 

ا بِقالْبِهِ وا » لايْهِما كْعاتايْنِ مُقْبلًِا عا ل ِي را هُ، ثمُه ياقوُمُ فايصُا أُ فايحُْسِنُ وُضُوءا ضه ا مِنْ مُسْلِم  ياتاوا جا ما جْهِهِ، إِلَه وا ْْ لاهُ وا با

 «الجنة

"ಯಲರು ಚ್ೆನಲುಗಿ ವುಝೂ ಮಲಡ, ಸಂಪೂಣಮ ಶರದೆಾ ಮ್ತ್ುಾ ಗಂಭಿೇರತ್ೆಯಂದಗೆ ಎರಡು 
ರಕಅತ್ ನಮಲಝ್ ನವಮಹಸಿದನೊೇ ಅವನಗೆ ಸಾಗಮ ಕಡ್ಲಾಯವಲಗುವುದು.” (ಮ್ುಸಿಾಮ್) 

 

ವುಝೂ ಭಂಗವಾಗುವ ವಿಷರ್ಗಳು 
1. ಮ್ಲಮ್ೂತ್ರ ವಿಸಜಮನಲಂಗದಲಿಾ ಏನಲದರೂ ಹೊರಡುವುದು. ಉದಲ: ಮ್ೂತ್ರ, ಮ್ಲ, 

ಅಧೊೇವಲಯು ಹೊರಡುವುದು; ಮ್ದೇ, ವದೇ ಅಥವಲ ಮ್ನೇ ಸರವಿಸುವುದು ಇತ್ಲಯದ. 
2. ಗಲಢ ನದೆರ. (ಅಬೂದಲವೂದ್) 
3. ಪರಜ್ಞೆ ಹೊೇಗುವಂತ್ಹ ಸಿತಿಿಗೆ ತ್ಲುಪುವುದು. ಅಂದರೆ ಹುಚ್ುು, ಅಪಸಲಮರ, ಮ್ೂರ್ೆಮ ಇತ್ಲಯದ. 
4. ಜನನಲಂಗವನುು ಕೆೈಗಳ್ಳಂದ ಸಪಶಿಮಸುವುದು. 
5. ಪತಿ-ಪತಿುಯರು ವಿಷಯಲಸಕಿಾಯಂದಗೆ ಸಪಶಿಮಸುವುದು. 
6. ದೆೇಹದ ಯಲವುದಲದರೂ ಭಲಗದಂದ ಮ್ಲಿನ ವಸುಾ ಹೊರಡುವುದು. ಉದಲ: ವಲಂತಿ, ರಕಾ, 

ಕಿೇವು ತ್ನು ಸಿಳದಂದ ಹರಿದು ಹೊೇಗುವಷುಟ ಪರಮಲಣದಲಿಾ ಹೊರಡುವುದು. 
 

 * * * * * 


